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Motivation

Partager mon expérience, permettre de briser l’isolement de leader/entrepreneur et grandir à travers ces 
relations.

Forces et expertises
Valeurs,  
passions et intérêts

Avantages  
du service de mentorat

Finance, gestion, relations humaines 
et remise en question.

Transparence, équité, authenticité, la 
famille, développement des activités 
physique/santé, bien-être et équilibre.

Briser l’isolement face aux 

réflexion face aux situations pour 
évoluer comme personne

LAMY
Comptable agréé (CPA), gestionnaire du réseau de la santé et 

des services sociaux, coach au programme de relève des cadres.


