
Pour les entrepreneur·es en activité depuis plus d’un an, le mentorat est une relation 
d’accompagnement libre basée sur la confi ance permettant :

• d’avoir une meilleure capacité à défi nir votre vision et à clarifi er vos objectifs
(voir plus clair);

• d’accélérer votre développement entrepreneurial, à croître plus vite et à aller plus loin!

• de prendre du recul afi n de mieux évaluer vos options pour prendre
de meilleures décisions;

• d’être soutenu·e, encouragé·e, rassuré·e et motivé·e.

Mentorat individuel

PARCOURS
POUR TRAVAILLEURS AUTONOMES

Apprendre par ses pairs.
S'allier pour se surpasser.

La Zone entrepreneuriale o� re un lieu convivial où les entrepreneur·es réseautent, échangent et 
partagent leurs connaissances et leur réalité commune, dans le but ultime de contribuer au succès 
de chacun. Avec modestie et sans jugement, la Zone favorise le développement des compétences 
des entrepreneur·es par leurs pairs sous forme d’ateliers de formation, de conférences, de 
mentorat, de coaching et d’accompagnement stratégique.

lazoneentrepreneuriale.ca

Pour les entrepreneur·es en prédémarrage et en démarrage, le mentorat de groupe 

permet :

• de participer à des rencontres avec 8 à 10 entrepreneur·es ou futur·es entrepreneur·es 
qui ont les mêmes questions que vous; 

• d’échanger sur plusieurs thématiques afi n que vous puissiez développer votre  plein 
potentiel entrepreneurial;

• de développer vos réfl exes d’entrepreneur et vous sentir plus confi ant·e dans le 
processus de prise de décision.                                                                        

Mentorat de groupe



Codéveloppement

Pour les entrepreneur·es en activité depuis plus de deux ans, le codéveloppement permet :

• d’apprendre par l’action en profi tant de l’expérience cumulée des autres 
entrepreneur·es;

• d’améliorer votre pratique professionnelle et le processus de prise de décision;

• d’élargir la réfl exion de chacun sur leur méthode de management;

• d’unir les forces de chacun afi n de collaborer à l’atteinte de vos objectifs;

• de bénéfi cier de 10 points de vue di� érents et ainsi disposer du soutien de personnes 
vivant des situations similaires.

Plan de match stratégique pour travailleurs autonomes

Pour les entrepreneur·es qui désirent :

• faire un plan d’action;

• évaluer leur façon de travailler;

• améliorer leur rendrement en étant plus e�  cient.e.

Mieux-être de l’humain derrière l’entrepreneur

En collaboration avec

Quatre ateliers de 4 heures pour vous outiller dans votre équilibre de vie, soit : 

• Profi l d’entrepreneur - Lequel êtes-vous?

• Carburer à l’adrénaline ou sou� rir de stress.

• Leadership inspirant.

• Voyager plus léger malgré le poids des décisions.

Vous aimeriez amener votre entreprise encore plus loin?
Découvrez tous nos services disponibles.


